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Однимиз наиболее перспективныхметодов лечения ракамолочнойжелезы (РМЖ) является интраоперационная
лучевая терапия (ИОЛТ). ПриИОЛТреализуется локальное воздействие на опухоль быстрых, высокой
энергии электронов бетатрона. Формирование в области опухоли большого количествамикрососудов
кровеносной системы повышает вероятность воздействие ионизирующего излучения (ИОИ) именно
на клетки крови, например, эритроциты. В связи с этим, изучение воздействияИОИнаморфофункциональные
свойства эритроцитов (морфология, состояние плазматическоймембрана или способность гемоглобина
переносить газы)может коррелировать с эффективностьюИОЛТ за счет как гемолиза, так и образования
экзосом.
Объектами исследования служили образцы венозной крови пациентов Якутского республиканского
онкологического диспансера с диагнозомРМЖ, облученныепоэтапно электроннымизлучением (суммарная
доза 150 Гр) на основемалогабаритного бетатрона КМБ-8 (ТПУ, г. Томск). В исследованиииспользовали
мазки крови, морфологию эритроцитов в которых анализировали с помощью сканирующей электронной
микроскопии (СЭМ).
Установлено, что в ходефракционного облученияприИОЛТколичество измененныхформ эритроцитов
и их и их процентное соотношение увеличиваются. Кроме того, обнаруженные на поверхности
эритроцитов наноразмерные структуры (НРС), размеры которых сопоставимы с размерами вирусов
и экзосом сохраняются, и в плазме они не возникают в ходе облучения. В работе [1] обсуждались
версии о том, что НРС, возникающие в плазме при лучевой терапии пациентов с диагнозом рак
шейки матки, могут быть либо экзососами, выделенными эритроцитами, либо раковыми клетками
под воздействиемИОИ. Вероятно, что при воздействииИОИна клетки опухолимогут быть выделены
экзосомы, количество которых зависит от размера опухоли, ее радиорезистентности, а в случае применения
ИОЛТ от объема остатков опухоли после его удаления. Таким образом, по количеству НРС можно
судить как об эффективности ИОЛТ, так и возможных последствиях циркуляции в крови экзосом –
рецидива и метастазирования опухоли.
Полученные данныемогут быть полезныдля разработкиновыхподходов в разработкеметодов защиты
от ионизирующего излучения и в повышении качества радиотерапии, а также для развития производства
отечественного оборудования дляИОЛТна основемалогабаритных бетатронов–источников электронных
пучков.
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